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Projektwettbewerb Gymnasium Thun . Neubau Doppelturnhalle mit Schulraumen

Stédtebau - Architektur - Konstruktion
Ort des Entwurs st eine Parzelle - heute ein Rasenspielfeld, umfasst
von einer Dreifach-Sporthalle, Ein- und und einem
Bahndamm der BLS-Strecke Richtung Interlaken. Ein heterogener
Raum an etwas peripherer Lage. Scheinbar nicht minder gegensatzlich
zeigt sich das Raumprogramm als Kombination von Sport und Kunst,

€ " g 4

r die
Mittels einer leichten Abdrehung zur bestehenden Sporthalle definiert
sich der Neubau unabhéngig und vermeidet so eine stadtebauliche
Deszendenz. Demgeméss entwickelt sich der Entwurf als Solitér und
vermittelt Aussen wie im Innern die beiden beherbergten Nutzungen.
Eine feine Abstufung im Umfang der einzelnen Geschosse dient nicht
nur dem Schutz der hélzernen Gebaudehiille sondern vermittelt gleich-
sam einen optischen Auftritt welcher die gestellte Aufgabe wardigt und
Identifikation bietet.

Eine leichte in der untersten zeichnet
den Eingang und ein grosses Schaufenster als Ort der Ausstellung
Téitigkeiten. Ein - teils

- Eingangsraum erschliesst direkt die Nutzungszonen. Links zeigt sich
der Weg zum Sport vorbei an den Garderoben und - gefihrt durch das
Fenster zum Hallenraum - nach unten. Die Theorie-, Kraft- und Fit-

sind gleich im Ihr Zugang bietet
Einblick in die Halle und dient als kleine Tribiine bei Anlassen; fasst die
sportlichen Bereiche raumlich sichtbar zusammen.
Rechts fiihrt das Licht von ganz oben Gber eine zweilaufige Treppe in
den Ausstellungsbereich des Bildnerischen Gestaltens. Ein Rundlauf
erschliesst alle Unterrichtsréume. Der Aussenhof bildet das Zentrum,
dient als Ausstellungs- und Arbeitsbereich und ist nicht zuletzt integ-
riertes Erweiterungspotential.
Das Gebaude wird im minimierten Untergeschoss aus Beton (RC-Beton
und COZ2 optimierter Zement) erstellt. Erd- und Obergeschosse werden
in sichtbar bleibender Holzbauweise errichtet, der Boden des Schulge-
schosses als Holz-Beton-Verbund. Fir aussenliegende Holzbauteile wird
zugunsten einer erheblich langeren Lebensdauer acetylisiertes Holz
(System Accoya) verwendet. (Beispiel: Zielturm Rotsee) Innenausbau-
ten werden passend zu den raumbildenden Holzelementen ausgefuhrt.

Umgebungsgestaltung
Stadtebau, Architektur und die Umgebung stehen im engen Dialog zuei-
nander. Die offene und flexible Gestaltung des gesamten Areals dient
den vieen Nutzern der Schule oder fr abendiiche Gemeinde., Sport-
neuen
Spurlhalle mit dem gedeck(en Sereich st de besiehenden 3-ach Fall
zugewandt. So entsteht ein und offener

s NUEZUNGEN getrennt. So liegen z.B. tiber den
Fitness-/Tanzraum und Kraftraum die weniger larmempfindlichen
Werkstatten. Im 2.0G sind die Unterrichtsraume in einem Kranz um ei-

Im Sommer werden hohe durch einen
und eine qut i i v Masse
i in EG, 1. und

nen Innenhof angeordnet und jeweils durcl
getrennt. Mit den geplanten Trennbauteilen innerhalb des Gebaudes
kann so mit moderatem Aufwand ein sehr hoher Schallschutzstandard
erreicht werden. Die Anforderungen von SIA 181 und BASPO konnen
problemlos eingehalten werden.

Raumakustik
Die Sportraume (Turnhallen, Fitness-/Tanzraum, Kraftraum) erhalten
robuste Akustikmassnahmen an Decken und teilieise an den Wanden.
Die Schulraume erhalten akustisch wirksame Decken. Damit kann auch
bei intensiver Nutzung ein iiberméssiger (unangenehmer) Larmpegel
vermieden werden. Die Anforderungen von SIA 181, SIA 500 und
BASPO konnen eingehalten werden.

MINERGIE-P
Zur Erreichung des MINERGIE P Standards wird eine opumal gedamm-
ide-

mchnlk knmblmert
Die

wird ber einen De-
ckenstrahiplatten in der Turnhalle nd Fussbodenheizung i den

n Raumen sicherg .
Das Warmwaseer (Duschen etc.) wird Sommer und Winter iiber eine
Warmepumpe aus der Fernwérme erzeugt.
Auf dem Flachdach lassen sich je nach Anforderungen der Bauherr-
schaft bis zu 1°200 m2 Photovoltaik realisieren. Der Strom wird auf
dem ganzen Schulareal fiir den Eigenbedarf genutzt und wird unter
anderem auch fur die Warmepumpe eingesetzt.

Gebaudenllenkonzept

2.06) wirksam verhlnder( resp. abgepuﬁer( Uber den Farmwarmean-
schluss sowie die Heizverteilung konnen die Raumlichkeiten im Som-
mer bei Bedarf tber den Fernwarmeanschluss gekiihlt werden.
Durch Liftungsfliigel in der Fassade, resp. zum Innenhof ist eine
Nachtauskihlung moglich.

Natiirliche Belichtung

Die grossziigig bemessenen Fenster fuhren dazu, dass samtliche

Raume, die Tageslicht bendtigen tber eine ausreichende Tageslichtver-

sorgung verfligen. Durch die Anordnung an der Nordfassade erhalten
fur das Gestalten konstantes Nordlicht.

ECO

Das Gebaude ist auf eine gesamtheitliche Betrachtung Gber den ge-

samten Lebenszyklus - witschaftich und ofologisch optimiert. Durch
einfache Verbindun-

gen (Holzhau) sowie gut zugangliche Schachte und Technikraume,

lassen sich die Systeme optimal trennen und zielgerichtet erneuern,

ohne dass zusaunche Bauteile davon be!ruﬂen waren.

Ein hoher Anteil a ine geringen L

nen zwischen Nutzungselnhel(en cine kontrolerte Lufterneuerung und

die -

fen ein hervmmgendes Raumklima. Dadurch dass der oberlrdlsche
Baukorper in Holzbauweise erstellt wird, kann der Ressourcenverbrauch
(Graue Energie, CO2) gegeniiber einem reinen Massivbau deutlich
reduziert werden.

Nachhaltigkeit (nach SNBS)
Der orientiert sich stark an den SNBS-Kriterien aus.

Es ist ein kompakter Baukbrper mit optimal
sowie einem So konner\ im

allen Themenfeldern. Dabei werden nicht nur die Themen aus der

Winter die Warmeverluste und im Sommer die
miert werden. Die Fenster mit 3-fach- Warmeschulzverglasungen aind
dabei ein zentrales Element. Einerseits lassen sich durch eine optimale
Tageslichtnutzung und durch Solareintrage im Wln!er der Strom- und
der reduzieren, hilft ei

Sonnenschutz im Sommer, die Warmeeintrége germg 2u halten.
Durch die Holzbauweise ist es anspruchsvoller, die geforderte
Luftdichtigkeit zu erstellen. Dafir ist ein Luftdichtigkeitskonzept mit
einer D: und entspre-
chenden an den Massivbau im UG und die Fenster/

Die bestehenden Strukturen werden weitestgehend erhalten und mit
wenigen Erganzungen vervolls(andlg( ur\d bllden eine robuste und doch
stimmige Einheit. Sie
Freiraum, der die gesamte Schulanlage i Ganzes dofinert.

Attraktive und, L entstehen auf
dem Dach der Sporthalle. Bepflanzte Troge mit begrun(en Rickwanden
bilden wiederum Kleine grine ,.Zimmer", in denen viel kreativer Frei-
raum fiir das Bildnerische Gestalten geschaffen wird. Die Formenspra-
che ermoglicht auch diverse weitere Freiraumaktivitaten, welche je nach
den Bediirfnissen der Nutzer zu erganzen sind.

Versickerung des Meteorwassers

Die sachte Verwendung der Belage erfolgt aber die Nutzungsintensitat
der Anwender. Nicht befahrbare Erschliessungswege und die Stellfla-
chen der Parkplatze bestehen aus sickerfahigen Belagen, unter denen
das anfallende Meteorwasser diffus versickern kani

Das Meteorwasser der befestigten Flachen und das Dachwasser, inso-
fern es nicht in den Pflanztrogen gespeichert wird, versickert in den,
die neue Sporthalle rahmenden Pflanzflachen.

Vegetation

Die Vegetation umspielt, mit einer Natirlichkeit ausstrahlenden Be-

pflanzung, die neue 2-fach Sporthalle, sowie den Planungsperimeter.

Pflanzflachen mit ruderal anmutenden Stauden machen die Pflanzung

skologisch wertvoll. Eine extensive, aber gezlelte Pflege sorgt fiir den
Erhalt der

Einen anderen wichtigen ckologischen Trittstein im Hinblick auf die

und

dar Extonsiv und intonsi genutste Bereiche stehen slch gegeniiber.

Um den unterschiedlichen Arten der Flora und Fauna gerecht zu

werden, wird eine heterogene, differenzierte Begriinung angestrebt, mit
iellen L ie i i

urbanen Raum eine wichtige Funktion hinsichtlich der okologischen und

Aspekte. Es werden L fir Tiere und Pflanzen
geschaffen, welche teils als ei ige Si iotope oder
wichtige Trittsteine in der Vernetzung fungieren

Tragkonstruktion

as Untergeschoss der neuen Doppelturnhalle wird in Ortbetonbau-
weise erstellt mit tragenden Wanden in Beton und Mauerwerk und
einer wird vollstandig in
il b ol Beton-yerbundbaumerss ersel. Im einselnen kommen
folgende Tragelemente zur Anwendung:

Die Decke iiber der Zweifachturnhalle wird als Holz-Beton-Verbund-
decke ausgebildet mit schlanken lamellenartigen Haupttragern aus
Brettschichtholz, einer 10 mm starken Dreischichtplatte und 12 cm
bewehrtem Uberbeton. Die Verbundwirkung zwischen dem Uberbeton
und den erfolgt tiber Kerven.
Damit die Deckenkonstruktion eine ausreichende Steifigkeit far die
dariiberliegenden Schulzimmer aufweist haben die Haupttréiger eine
Hohe von 2 m. Die Haupttrager bilden zusammen mit den lamellen-
artigen Stiitzen biegesteife Rahmen. Die Rahmenwirkung reduziert
die Durchbiegung der Decke und stellt die Horizontalstabilisierung in
Richtung der Hauptlragerschsen sicher. Die Kraftlibertragung in der
und

Stahlplatten gemst

Die an die Turnhalle stimseitig angrenzenden zweigeschossigen Réume
(Fitnessraum und Kraftraum) werden mit einem analogen Tragsystem
wie ber der Turnhalle aberspannt. Entsprechend der mit 10 m
wesentlich geringeren Spannweite wird die Hohe der Haupttrager auf
70 cm reduziert.

Die Decken im Bereich Garderoben und Foyer entlang der westseitigen
Langswand der Turnhalle werden als Vollholzdecken mit im Verbund
wirkendem bewehrtem Uberbeton ausgefuhrt.

Die Tragkonstruktion des Daches iiber den Schulraumen bilden ausge-
dammte Holz-Sandwichelemente. Die Elemente liegen entlang der Fas-
saden auf Stiitzen auf und auf den tragenden Innenwanden. Teilweise
werden die Innenwénde anlog der Fassaden in Stiitzen aufgel6st.

Die tragenden Wande sind als Holz-Sténderwande in Sandwichbau-
weise konzipiert.
Die horizontale Stabilsierung des Gebaudes erfolgt ber die im Bereich
der Turnhalle angeordenten Rahmen, sowie tber einzeine tragenuen

., welche mit einer
fihrt werdon, zur Aufnahme dor Sehubkrafte aus Wind und Erdbeban.

Die Bodenplatte liegt ca. 4 m unterhalb dem gewachsenen Terrain.
Das erlaubt es, den Neubau iber eine monolithische Bodenplatte auf
dem gut tragfahigen Deltaschotter flach zu fundieren. Die auf der
Bauperzelle vorhandenen Platzverhaltnisse erlauben es, die Baugrube
mit einer freien Boschung auszufiihren.

Energieversorgung
Die Warmeversorgung wird iber einen Anschluss an die bestehende
wird mittels Abwér-
me-WP aus dem Abwasser produziert. Der Strombedarf wird mittels
gut positionierter PV-Module auf dem Dach und einem Anschluss ans
offentliche Netz gedeckt. Der externe Strombezug soll im Sinne der
Zero-Emission-Zielsetzung CO2-frei als Labelstrom bezogen werden.
Mit diesem
geméss Minergie-P aus gebaudetechnischer Sicht erreicht.

Warme- und Kalteabgabe
Die Warmeabgabe erfolgt fur die Sporthalle tber Strahlungsplatten an
der Decke. Die restlichen Nutzungen verfiigen (iber eine Fussboden-
heizung, welche im Sommer optional zur sanften Khlung eingesetzt
werden kann. Die tiefen Vorlauftemperaturen und die Moglichkeit der
Kiihlung sprechen hier fiir den Einsatz einer Flachenheizung.

Lufterneuerung

Die Liiftungsanlagen sind zentral positioniert und erlauben eine ein-
fache Verteilung zu den Nutzzonen. Uber Quellluftauslasse hinter den
Sprossen werden die Hallen belftet. Die Abluft wird im Deckenbereich
abgesogen, dazu werden die statisch erforderlichen Trager verwendet.
Zu-und Abluft kénnen pro Halle geregelt werden. Uber ein hocheffizi-
entes Warmeriickgewinnungssystem wird die Abluft iber Dach gefihrt.
Die anderen Nutzungen verfiigen im Sinne von Minergie-P iber eine
mechanische Luftung, welche den minimal notwendigen Frischluftbe-
darf deckt. Die Liftung wird bedarfsgerecht geregelt.

Nachtauskihlun
Eine Nachtauskiihlung kann optional iiber motorisierte Fensterfligel
erfolgen. Die Wirksamkeit und Wirtschaftlichkeit wird im Rahmen des
Vorprojekt gepruft.

Gleichzeitigkeit
Bedingt durch e bedarlsgerechte Raumregulierung verden die

on rund 80%
ausgelegl,
Larmschutz
Erhohte Larmimmissionen sind von der Fruti her zu erwar-

ten. Auf der Westseite des Gebaudes wurden deshalb keine larmemp-
findlichen Nutzungen angeordnet.

Schallschutz
Gegeniiber dem Strassenlérm von der Frutigerstrasse und dem Larm
der Bahnlinie Thun - Spiez kann der Schallschutz mit den geplanten
Konstruktionen problemlos eingehalten werden. Innerhalb des Gebau-
des wurden die Nutzungen (Sport

Tiiren vorgesehen.

0-Zertifizierung sondern auch weitere
Aspekte aus Architektur, Nutzerbediirfnissen, Wirtschaft und Umwelt
abgedec}

Durch die Holzbauweise ist z.B. eine sehr gute Bewertung in der
regionale Wertschopfung (208.1) moglich und iber die Moglichkeit,
eine PV-Anlage mit iber 1'000 m2 Flache zu realisieren kann auch in
den Indikatoren 301 und 302 - Energie und Treibhausgasemissionen
eine hohe Punktzahi erreicht werden. Zusammen mit den optimalen
tandard und weiteren
sehr gut umgese(zlen Kmerlen, Ware -t von cer Bacherrschalt
gewinscht - eine Zertifizierung in einem hohen Standard moglich (Gold
oder Platin). Ab 2021 werden auch Bildungsbauten zertifizierbar sein.
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Dachaufbau

- Extensive Begriinung als Warmepufferung, wo neben PV-Anlage realisierbar

- Wasserdichtfolie 1.8mm TPO (Produkt Bewertung ECO 1) auf Trennlage, Auf- und
Abbordung tiber Holzelement

- Dachrandabschluss in Metall iber UK aus Holz

- OSB-Platte (Starke nach Angabe Statik)

- Balkenlage im Gefalle ausgebildet, mit Unterliftungsraum,

- Unterdach fiir erhohte Anforderungen, vollfizchig verschweisst
Hol 50mm als (

- Dreischichtplatte 27mm

- Konstruktionsholz GL24, Dammung Isofloc, max. 360mm (nach Angabe Statik).

- feuchteadaptive Dampfbremse Isover Vario KM duplex.

- 3-Schichtplatte 27mm, Qualitét D/D, pressverleimt, Oberflache Industriequalitat.

- Deckenelememnt wo ntig perforiert mit integrierter Schallschutzmatte mit Rieselschutz,
Hohlraum und OSB-Platte zu Démmung,

- Innenseite gestrichen (nicht deckend, dampfoffen)

- Leuchtenmontage AP

Deckenaufbau

- 100 mm CAF-C30-F6 (Anhydrit natur, geschliffen auf Sinterhaut, versiegelt)

- Bodenheizrohre

- Trennlage PE-Folie 0.2mm

- Ausgleichsdammung 20mm

- RC-Stahlbeton mit CO2 reduziertem Zement 120mm

- PE-Folie verklebt als Schutzschicht

- Dreischichtplatte 27mm

- BSH-Tager 2200x140mm

- akustisch geschlossener Hohlraum (2x12.5mm Fermacell) zur wirksamen Schalldammung
und Integration von s
(Quertrager) deckenmontierter Gerate (elektrisch angetrieben)

D zur raschen

Fassadenaufbau

- im of bestehend aus Stitze in BSH
600x140mm, raumhoher Liiftungsfliigel fir effizienten Luftwechsel, 3-fach
Warmeschutzverglasung (U-Wert < 0.5W/m2K, G-Wert ca. 50-60%) in Holzrahmen
(U-Wert < 0.4W/m2K). Textiler Sonnenschutz, Rolle sichtbar montiert. Aussenliegende
Holzelemente aus acetyliertem Holz (System Accoya)

im im Raster aus Stiitzen montiert,

3-fach Warmeschutzverglasung (U-Wert < 0.5W/m2K, G-Wert ca. 50-60%) in Holzrahmen

(U-Wert < 0.4W/m2K), Stosstellen aussen abgedeckt durch BSH:Lisenen, die zur

Verschattung beitragen. Textiler Sonnenschutz, Rolle sichtbar montiert.

aus acetyliertem Holz (System Accoya).

- Opake Fassadenelemente als Holzelemente aus Ausserer Holzverschalung, Hinterliiftung
und Windpapier. Weichfasserplatte 50mm, Dammung 360mm Mineralwolle,
feuchteadaptive Dampfbremse Isover Vario KM duplex,
innen Dreischicht-Platte, hellgrau gestrichen. Stosstellen aussen abgedeckt durch
BSH-Lisenen. aus acetyliertem Holz (System Accoya).

- Bereich Massivbau als innen tragende Betonwand, aussen Abdichtung gegen
Feuchtigkeit, Warmedammung XPS 200mm mit Massnahme zur Drainage.
an den drei Hall mit bestehend

aus fiir
Akustikdammung 30mm mit hinterem Rieselschutz und Akustikvlies. Verkleidung
Sperrholzplatten Birke, perforiert

Bodenaufbau
- Sportboden 38 mm Boflex Champion, kombielastisch, schwimmend auf
Untergrund verlegt. Multiplex 21+5mm, Regupolmatte
Nr. 6015 CH 6mm, Oberfliche PU 3mm, Versiegelung
CONIPUR 67, A+B Farbe nach RAL. Vorgaben nach BASPO erfiillt.
- PE-Unterlage 0.1mm
- Anhydritestrich 70mm CAF-C30-F6
- Trennlage PE-Folie 0.2mm
- Ausgleichsdammung 20mm
- RC-Stahlbeton mit CO2 reduziertem Zement 300mm
- Abdichtung gegen Feuchtigkeit (Gelbe Wanne)
- PE-Folie verklebt als Schutzschicht
Dammung 200mm, Us 0.18W/m2K
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